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KICHIC

Remanso de paz

La casa-hotel de Cristina “Kiki” Gallo en Mancora, es un lugar
leno de paz y objetos de buen gusto que promueve la importancia
de una vida en equilibrio con uno mismo.
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n 1989, Cristina parti6 con su familia al norte con

gran expectativa por comenzar una vida mas simple

y mejor. Sabia, de antemano, que no iba a ser facil

empezar en tierras inhospitas. Recordemos que en
esos tiempos en Mancora no habia luz; aun asi, la propietaria
de KiChic se lanzé a la aventura, con un refrigerador a
kerosene. Estaba convencida de que valia la pena intentarlo.
“Con la ayuda de un socio y con muchisimo esfuerzo, logramos
construir un hotel, todo en medio de la nada. En esa época,
para todo proposito, dependiamos totalmente de Piura. Aca
solo existian dunas de arena, cerros detras de ellas y la playa.
Por donde se mirara, no habia signos de civilizaciéon alguna y
eso fue, justamente, lo que me cautivé”, cuenta Cristina.

El proyecto emprendido atn existe, y aunque se ha
remodelado integramente, todavia se conservan las altas
palmeras sembradas por la familia. Estan alli para recordarles
el espiritu de aquella aventura. “Vivimos diez magicos afios
en Mancora; no teniamos ningan vecino, el mas cercano se
encontraba a tres kildbmetros de distancia. Fueron afios de
esfuerzo, pero también de grandes recompensas. Una de ellas
fue la calidad de vida que tuvimos”.

En 1999, el fendmeno del Nifio azot6 el norte y Cristina
decidi6 emprender el camino de regreso a Lima. Al poco
tiempo, a su esposo le ofrecieron un trabajo en Australia, el
cual aceptd, y toda la familia se mudé a Sidney; luego vivieron
en Guatemala, Costa Rica y Chile. “Nos volvimos ciudadanos
del mundo. Ese periplo, ademas, me dio la oportunidad
de conocer a personas maravillosas que compartieron y




CADA UNA DE LAS
HABITACIONES ES
DISTINTA EN ESPACIO
Y DECORACION.

LAS MAS AMPLIAS
CUENTAN CON SALAS
DE DESCANSOY
LECTURA, ADEMAS DE
TERRAZAS Y ZONAS
AL AIRE LIBRE.
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aportaron experiencias y conocimientos que fueron, y siguen
siendo, los pilares de mi desarrollo espiritual. Gracias a ellas,
logré encontrar un lugar en el mundo y conocer cudl seria mi
proposito en la vida: crear conciencia”, dice Kiki.

En los afios que vivi6 fuera del Perti, Mancora fue el punto
de reencuentro con la familia y con sus raices. Se convirtié en
el lugar de retorno en las vacaciones. “Un buen dia, recibi
una llamada de mi hijo mayor, que se encontraba en la
India: me invitaba a conocer ese fantastico pais. Sin pensarlo,
agarré mis maletas y parti a Oriente. Solo puedo decir que
ha sido una de las mejores experiencias de mi vida; la estadia
desperté en mi un sinfin de interrogantes que necesitaban
respuesta. Poco a poco surgié la idea de crear un espacio en
el cual se pudiera compartir el descanso, algunos cambios en
la rutina alimenticia, la practica del yoga, la buena musica, la
meditacion y la conexién con uno mismo”.

Esa idea fue madurando hasta que se convirtié6 en una
pasion. Cristina sentia que tenia que abrir un espacio donde
acoger a la gente y en ¢l transmitir un poco de lo que hasta
ahora ella habia aprendido en su camino por la vida. “Lo
mas importante era ser la puerta de ingreso a un mundo de
balance alimenticio, paz mental y transmitir la importancia
de una vida en equilibrio con uno mismo. Empecé por la
reconstrucciéon de mi casa, levantando muros y descartando
otros; se suscitaron muchos cambios. Investigué para rescatar
lo mas autéctono de la zona: sus materiales y sus técnicas
de construcciéon. Para ello, fui sumando los conocimientos
adquiridos en mis estudios de arte, como por ejemplo la




KIKI'HA QUERIDO QUE EL VIAJERO TENGA LA
SENSACION DE ESTAR DE VISITA EN UNA CASA, MAS
QUE TENER LA VIVENCIA DE ESTAR EN UN HOTEL.

técnica de acabados en materiales diversos. Fue entonces
que empecé el proyecto: la remodelacion total durd un afo y
cuatro meses’.

La decoracion de KiChic esta llena de detalles. ;Qué

puedes decirme acerca de ella?

Muchos de los objetos con los cuales decoré algunos de los
espacios fueron mios; me han acompaniado toda la vida
a lo largo de mis viajes y formaron parte de mis diferentes
hogares. Algunos pertenecieron a los anticuarios; también hay
artesanias finas, obras de arte, muebles actuales y antiguos
y algunos otros reciclados. Fue asi como, poco a poco, la
decoraciéon fue tomando forma. Casi podria decir que llegd
sola.

Sabemos que las habitaciones tienen nombres, en vez
de numeros.

Ast es. Al principio, tenia la idea de ponerles nombres de
hierbas; pero me di cuenta de que durante la obra nos
referiamos a ellas por algo que las distinguia de un modo
notorio. Asi naci6 Barro, por sus paredes ligeras y frescas
hechas de ese material; Hualtaco, por la hilera de esa madera
puesta frente a la ventana, que le da una privacidad especial
a la habitacion; Piedra, en honor a esa imponente pared que
rodea la antigua tina de bafio; Elefante, por el dibujo que hizo
una de mis hijas en uno de sus muros; Ki, porque ese era mi
cuarto, y asi me suelen llamar mis amigos intimos; Himalaya,
porque es la Gnica que esta en altura; Balance, porque a ambos
lados tiene dos habitaciones de igual dimension; Chic, porque
nos esmeramos en decorarla lo mas chic que pudimos; y
finalmente Neem, porque en su jardincito tiene dos hermosos
arboles de neem.

Sabemos también que al comienzo ofrecian solo




DURANTE LA CONSTRUCCION DEL HOTEL ME INTERNE EN
EL CAMPO DE QUEBRADA FERNANDEZ Y BUSQUE ARBOLES
CAIDOS. ALLI ENCONTRE PIEZAS UNICAS. MUCHAS DE ELLAS
EMBELLECEN LOS ESPACIOS DE KICHIC, DICE CRISTINA GALLO.

comida vegetariana y que luego abrievon la carta de
platos marinos. Cuéntame cémo fue esa transicion.
Decidi que, st bien el entorno nos hablaba de tener una vida
plena y sana, tenia que ser consecuente con la cocina. Por
ejemplo, no usar microondas ni tampoco productos que alteren
la comida; en lo posible, producir nuestros propios productos
con insumos organicos de la zona. Entonces empezamos con
ayuda de Linas Kesminas, un chef de origen suizo, a producir
nuestra carta. Al comienzo fue un poco radical por lo crudi-
vegana que era, y la gente no la entendia; asi que empezamos
a ponerle un poco de nuestra sazén peruana y logramos un
balance rico y sano en ella. Posteriormente, me di cuenta de
que, al venir a un sitio frente al mar, mucha gente queria comer
pescados y mariscos; entonces decidi que era el momento de
abrir, frente a nuestra cocina vegetariana, la barra marina.
Nuevamente, y sin darnos cuenta, con esta cocina marina
logramos también el tema de un buen balance.

¢Por qué KiChic?

Muchos piensan que se debe a mi nombre, porque mis
amigos me conocen como Kiki, y mis intimos me dicen Ki.
Sin embargo, detras del nombre hay una filosofia. La palabra
“ki”, en el antiguo japonés, significa energia, fuerza vital o
universal. La palabra “chic” es sinénimo de estilo; pero,
sobre todo, de creatividad. KiChic es entonces el equilibrio
entre la materia y el espiritu, entre la personalidad y el alma,
entre la vida interior y los detalles de vida. El concepto que
proponemos es claro: transmitir un balance armonioso, sin
requerir para ello del lujo... Pretendemos hablar sin palabras
y esperamos que muchos mas sepan escuchar.
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LOS PRODUCTOS ALIMENTICIOS, EN
SU MAYOR PARTE, ESTAN HECHOS CON
INSUMOS ORGANICOS DE LA ZONA




